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COLOMBO/NEGOMBO
Achter de hectische, chaotische steden, Colombo de hoofdstad en 
Negombo de uitvalsbasis voor de toeristen , zijn het steden waar de
verschillende culturen samenkomen. Colombo is veruit de grootste
stad van het eiland maar ook een van de jongste steden van Sri Lanka
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De vismarkt



Lagoon, Negombo
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ANURADHAPHURA
De oude kloosterstad Anuraphapura is de hoofdstad van Sri Lanka 
geweest onder het bewind van 113 koningen en 4 koninginnen vanaf
de vijfde tot twaalfde eeuw. De restante van de oude stad is tevens een 
bedevaartsplaats omdat de oudste “heilige” boom  (Sri Maha Bodhi) er 
al  23 eeuwen lang hier staat. De boom is als plantje uit India gekomen.



THUPARA DAGOBA
De oudste stoepa van heel Sri Lanka. Koning Devanampiyatissa liet 
de stoepa nadat Mahinda hem tot het boeddhisme had bekeerd 
bouwen. Het is een van de heiligste plekken in de boeddhistische 
wereld.
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de Grote Stoepa
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Isurmuniya
De rotstempel uit de derde eeuw
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CULTURELE DRIEHOEK
Midden op het eiland ligt in de culturele driehoek de oudste monumenten
van Sri Lanka. De eerste hoofdstad in Polonnaruwa en de oude 
hoofdstad. Kandy die voor de koloniale tijd het machtscentrum was. 
Tevens de leeuwenrots Sigiriya, het hoogtepunt van Sri Lanka.
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Polonnaruwa



De Porthgul Vihara
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Mihintale
natuurpark met wilde olifanten
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Olifanten natuurpark
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SIGIRIYA, DE LEEUWENROTS
De majestueuze, vrijstaande rots met loodrechte wanden van roodachtig 
steen die meer dan 200 meter boven het landschap uitsteekt. In de vijfde 
eeuw voor koning Kassape is de paleiselijke locatie gebouwd. Het achtste
wereldwonder, de belangrijkste toeristische trekpleister.



Achtste wereldwonder
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1200 treden omhoog
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KANDY
Het historische bolwerk van de Singalese cultuur van het eiland. Het is 
tegenwoordig nog het levendig centrum van de kunst. Met de tempel 
van de Tand, een boeddhistische trekpleister en de Botanische tuin een
rustig punt is de drukke stad. 



Sri Lanka, dance
Traditionele dans voorstelling uit Sri Lanka
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De Botanische tuinen
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De grootse van Azie
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Peradeniya
Aan de rand van de stad Kany ligt de botanische tuin. 
De 60 ha groot landschap van bomen en struiken van 
over de hele wereld. Het ligt in de lus van de grootste 
rivier van het eiland, de Mahaweli Ganga.
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meer van Kandy



Dambulla
Midden in de Culturele driehoek ligt de grottempels van Dambulla.
De grottempels bestaan uit vijf delen en zijn in de verschillende 
periodes gebouwd. Van de eerste eeuw, de oudste tempel tot de
17de eeuw de laatste tempel.
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Maharaja Viharaya
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Maha Alut Viharaya

61



63

Het heuvelland
Het mistige, weelderige begroeide heuvelland, met zijn koloniale stadjes
en uitgestrekte theeplantages, de hoogte en serene rust van Hortain
Plains is Sri Lanka op een andere manier.



NUWARA ELIYA
De plaats waar de Engelse kolonisten de verkoeling opzochten.
Het frisse klimaat met het schitterende landschap een buiten-
gewone ideale locatie om voor de kolonisten een buitenhuis te
bouwen. Daarna zijn de thee plantages ontstaan nadat de koffie
plantages compleet waren vernietigd.

65



De theeplantages

67



77

De Zuidkust
De Zuidkust is de locatie van de Nederlandse koloniale tijden. Met
in de plaats Galle nog een Nederlands fort. Tevens in zuidkant van
Sri Lanka de bekende Yale nationaal parken waar de tijgers, olifanten, 
apen en beren hun leefgebied hebben.
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Uitzicht op Ella Gap
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HORTAIN PLAINS
De hoogvlakte in de binnenlanden van Sri Lanka op 2.000 meter.  
Het nationaal park heeft de bijnaam “Worlds End”. De bijnaam 
heeft het te danken een de mysterieus landschap wat ontstaat door 
de  mist die over de bergkam trekt en de hoeveelheid waterdamp 
die van de waterval afkomt.
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DE ZUIDKUST
De Zuidkust heeft een Nederlands tintje. Met het Fort in Galle. Een
Nederzetting uit de koloniale tijd. tevens staat het zuiden bekend 
om zijn nationaal park Yale. Een park waar de luipaard, olifanten, 
apen, beren en vooral veel vogels voorkomen.



Nationaal Park Yale 3
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Tissamaharama
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Rahunu Nationaal Park
Een uitgestrekt gebied in zuid oost Sri Lanka. Dat bestaat uit 3 verschil-
lende parken. Yale1, het bekenste park, maar gesloten in verband met
de droogte, Yale 2, een gebied dat vrijwel geheel onder water staat.
Yale 3 het park wat vooral bekend is om zijn groot aantal vogels.
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Udawalawe



Galle
Het Hollandse fort
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De klokkentoren
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Kalutara
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